
 

 

 
21 april Westerdiep 

Vrijdag 5 april 2024 Elke 1e vrijdag van de maand Uitgave 20 

Nieuws vanuit de HAPEC 
en Huisartspraktijk Edgar, P26 

 
 

Nieuws vanuit Facet, P13 
 
 

Verhaal van Jos, P21 
“Verjongingskuur” 

   
 

Geslaagde opschoondag in Emmer-Compascuum, maar zou niet nodig moeten zijn. 

Dat was een geslaagde (landelijke) opschoondag  op 23 maart. 

Tussen de buien door! Er deden 12 mensen mee, de afvalgrijpers werkten 

goed (bijna alle dan), het schoot lekker op en daardoor konden we een 

groter gebied in het centrum doen dan we hadden gedacht. 

Het ziet er veel beter uit. Het zou fijn zijn als niemand meer rommel op 
straat gooit. Heel normaal toch? 
#zwerfafval #landelijkeopschoondag 
Alle deelnemers BEDANKT! (Bron: Ondernemersvereniging EC)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Is er in jouw straat/wijk ook veel rommel?  

De gemeente heeft materiaal ter leen om vaker op te ruimen. 

 

Kijk voor meer informatie en het aanvragen van materiaal op  

https://gemeente.emmen.nl/zwerfafval 

 
  

https://www.facebook.com/hashtag/zwerfafval?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVC0RaaTTtTcYJSO6CiDL2Hdqt03If7-ecQbZaGScpUfMNvN7ujEXUE2CPQRa2lXk5dBlM0gd8uzycAzulwz15FyvJ3wiV9k7Q1JbqCoGg4nbkry6xLqfcrpqFzpPACL8n05AQjw8chXqpWaEe1z_P2k7Ba52EPwKwGqH8Z1XQK9tqbtvkafWbNS2H-LUebDa8&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/landelijkeopschoondag?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVC0RaaTTtTcYJSO6CiDL2Hdqt03If7-ecQbZaGScpUfMNvN7ujEXUE2CPQRa2lXk5dBlM0gd8uzycAzulwz15FyvJ3wiV9k7Q1JbqCoGg4nbkry6xLqfcrpqFzpPACL8n05AQjw8chXqpWaEe1z_P2k7Ba52EPwKwGqH8Z1XQK9tqbtvkafWbNS2H-LUebDa8&__tn__=*NK-R
https://gemeente.emmen.nl/zwerfafval
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Jan Bos is 70 jaar lid van de NBvV en de Vogelvrienden Crescendo. 
 

Jan Bos lid van de Vogelvrienden Crescendo is 70 jaar lid van de NBvV en de Vogelvrienden 

Crescendo in Emmer-compascuum. Jan was mede oprichter van de vereniging die dit jaar 70 jaar 

bestaat. In het jaar van de oprichting was Jan nog jeugdlid.  

Op 1 maart gingen Gerrit Bos(Oomzegger),Henk de Roo(penningmeester van de vereniging) en de 

districtsvoorzitter Rene Schonewille naar de Bleerinck in Emmen waar Jan verblijft omdat zijn 

vitaliteit minder wordt. Hem werd door Rene namens de vereniging en district een oorkonde 

aangeboden en een bos bloemen voor zijn 70 jarig lidmaatschap.  

Jan heeft tot enkele jaren terug nog vogels gehouden en deed jaarlijks mee aan de jaarlijkse 

vogelshow.  

We hopen dat Jan nog enige tijd kan genieten van zijn 

oorkonde.  

 Namens bestuur en leden feliciteren wij Jan met het 70 

jarig lidmaatschap.  

 
 
 

   

 

 

 



  

 

Vrijdag 5 april 2024 3 

     

 

 

 
   

 

 

 



4 Vrijdag 5 april 2024 

 

  

     

 

 

 
   

 

 

 
  



  

 

Vrijdag 5 april 2024 5 

     

                      

 

 
   

 
Week van de “Stenen winkel” – 13 t/m 19 mei 2024 
 
OVER DE WEEK VAN DE STENEN WINKEL 
 
Steun de zelfstandige winkelier in jouw buurt 
Stenen winkels maken de steden en dorpen waar we wonen 
een stukje mooier. Winkelen met je favoriete shopmaatje, 
producten zien, proeven of aanraken, verrast worden door een 
goed advies... het kan allemaal in de winkels in jouw buurt.  
 
 

Het is geen verrassing dat heel wat stenen winkels het de afgelopen jaren moeilijk hebben gehad. Lockdowns en online 
shoppen hebben hun sporen nagelaten. Om lokale stenen winkels te steunen en hun kracht te vieren, vindt van 13 tot en 
met 19 mei de 'Week van de Stenen Winkel' plaats.  
 
In de 'Week van de Stenen Winkel' doen diverse lokale stenen winkels uit Emmer-Compascuum iets bijzonders voor hun 
klanten: van een cadeautje bij aankoop tot het verloten van mooie prijzen. Zo vieren ze samen met hun klanten dat de 
deuren van de winkel (weer) open staan. En wil je weten hoe je ook de winkels kan steunen (zonder geld uit te geven?) Lees 
dan volgende keer verder. 
 
Wil je weten welke acties de winkeliers uit Emmer-Compascuum te bieden hebben, kijk dan goed in de volgende uitgave 
van deze krant. 
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Wil jij ook gezellig met leeftijdsgenoten (10 – 15) even 
ontspannen in Emmer-Compascuum? 
 
Kom dan naar de activiteiten soos van het SCW. 
Gamen, relaxen, dansen enz. 
Elke vrijdagavond van 19:00 tot 21:30 
 
Kijk ook op http://www.facebook.com/scwactiviteiten 
 
Een gezellige ruimte binnen in de MFC de Deele 
Zien wij jou ook daar? 
Spoel 151, 7881 BN Emmer-Compascuum 

 

 
   

 

 

 
 

http://www.facebook.com/scwactiviteiten
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 Emmer-Compassie 
de voordeelpas voor  
Emmer-Compascuum 

---------------------------------- 
Gebruik de pas vol voordeel bij: 

   **Bouds-Inn 
   **Bijl modeschoenen 

   **Creatieve Decoraties Voor Jou 
   **Crystals and Joy 

   **Electroworld Gustin 
   **JD Kringloop 

   **Ploeg Rijwielcentrum 

   **Slingerwinkel 
   **Veltrop & Withaar 

---------------------------------- 
Volg voor het laatste nieuws 
Emmer-Compassie op Facebook! 

https://www.facebook.com/voordeelkaart 
 

   

Open van woensdag tot en met zaterdag 
van 10.00 uur tot 17.00 uur 

Voor de mooiste cadeautjes  

en de leukste woondecoraties  

    

 

https://www.facebook.com/voordeelkaart
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Ben jij al klaar voor koningsdag en/of 

 het WK voetbal in Duitsland? 
Wij hebben nog een hoop (nieuwe) oranje spullen liggen 

vanaf €0,25 
 

 
 

JD Kringloop 
Westerdiep OZ 4 

7881 HB  Emmer-Compascuum 
Open op donderdag, vrijdag en zaterdag  

van 10:00 uur tot 16:00 uur 
facebook.com/jdkringloop 

http://facebook.com/jdkringloop
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https://steunactie.nl/actie/maak-de-wereld-wat-mooier-voor-nienke/-31310 

  

 
  

https://steunactie.nl/actie/maak-de-wereld-wat-mooier-voor-nienke/-31310
https://steunactie.nl/actie/maak-de-wereld-wat-mooier-voor-nienke/-31310
https://steunactie.nl/actie/maak-de-wereld-wat-mooier-voor-nienke/-31310
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Ook thuisbezorgd Emmen-Hoogeveen-Meppel-Steenwijk EO 

Hoofdkanaal wz 75, Emmer-Compascuum (afhalen kan alleen op afspraak) 
www.vlees4dogs.nl 

 
   

   

 
 
 

Tafeltennisvereniging  
Olympia ’54  

zoekt nieuw talent! 
 

Iedereen heeft wel eens getafeltennist op de camping 
tijdens vakantie of op het schoolplein. Lijkt het je leuk 
om nog beter te leren tafeltennissen en te leren hoe je 

een bal met veel effect kunt spelen? 
 

Tijdens onze trainingen kan dit! 
Voor zowel jong als oud! 

 

Vind jij tafeltennis een leuke sport? 
Kom dan vrijblijvend een maand  

kennismaken met onze vereniging 

  

http://www.vlees4dogs.nl/


  

 

Vrijdag 5 april 2024 13 

     

Activiteiten in Facet Emmer-Compascuum (bibliotheek)  

 

Voorleesuurtjes voor peuters – kom gezellig  met je kindje genieten van voorlezen!  
U weet het vast- voorlezen is heel belangrijk voor de woordenschat en de ontwikkeling van uw 
kindje. Maar het is ook een gezellig momentje op de dag.  
Wilt u hier meer informatie over dan bent u van harte welkom bij Facet. Ook kunt u een 
voorleesuurtje bezoeken met uw kindje, dat is gezellig, gratis en u kunt inspiratie opdoen.  
De voorleesuurtjes vinden plaats in De Stobbe en in Facet in de Deele en in het Servicepunt in de 
Badde in Nieuw-Weerdinge.  

 
Het eerstvolgende voorleesuurtje in de Stobbe is op dinsdagmiddag 23 april 
van 15:00 uur tot 15:45. Graag vooraf opgeven via de website.  
In Facet kun je hiervoor op woensdagmiddag  terecht. De eerstvolgende is op 
woensdag 5 juni van 15:00 uur tot 15:45. Je kunt je opgeven via de website. 
Nieuw: er zijn nu ook voorleesuurtjes in de Badde (Nieuw-Weerdinge) in het 
servicepunt. De eerstvolgende is op dinsdagmiddag 16 april van 15:00-15:45 
uur. Opgave via de Website 
 
 
 

 
Voorlezen Speciaal bij Villa Vita!! Op woensdagmiddag 1 mei  kun je bij 
Villa Vita komen genieten van voorlezen en spelen! Geef je kindje snel 
op! Van 15:00 tot 16:00 uur, na het voorlezen gaan we nog gezellig 
spelen, knutselen en de dieren aaien!  
 

Muziek op schoot 
Kom je gezellig met je kind luisteren en meedoen met Muziek op 
schoot? Maaike van Mizzemos vertelt een verhaal rond het thema 
"de boerderij" en zingt liedjes. Samen gaan we lekker zingen, 
muziek maken en bewegen op muziek. Dit is op Maandag 22 april 
van 15:00 tot 15:45, voor peuters van 2 – 4 jaar. Graag opgeven via 
deze link. 

Let o p, er komen weer leuke activiteiten aan vanuit de Brede School! Kijk op Actiefinemmen.nl  

Kinderen gratis lid!!  

 
Een abonnement is gratis voor kinderen!! Kinderen 
betalen ook geen boete meer (maar de boeken 
moeten wel worden ingeleverd) 

 
 

https://facet-emmen.op-shop.nl/?categories%5B%5D=10&locations%5B%5D=17&search=
https://facet-emmen.op-shop.nl/?locations%5B%5D=17&search=
https://facet-emmen.op-shop.nl/?categories%5B%5D=10&locations%5B%5D=4&search=
https://facet-emmen.op-shop.nl/?locations%5B%5D=7&search=
https://facet-emmen.op-shop.nl/5598/voorleesuurtje-bij-de-kinderboerderij/01-05-2024
https://facet-emmen.op-shop.nl/5598/voorleesuurtje-bij-de-kinderboerderij/01-05-2024
https://facet-emmen.op-shop.nl/5597/muziek-op-schoot/22-04-2024
https://www.actiefinemmen.nl/emmer-compascuum


Digitale spreekuren 

• Op woensdagochtend van 11-13 uur Digitaal spreekuur (niet in de schoolvakanties) Gaat 

vanaf mei waarschijnlijk van 13-15 plaatsvinden, informatie hierover vindt u op de website 

of in de bibliotheek.  

• Op donderdagmiddag van 15-17 uur IDO spreekuur (Digitale Overheid) 

Haak aan & Hobby mee 
Op donderdagochtend gezellig handwerken met een groep, hoe gezellig is dat! Neem je eigen 
project mee en probeer het eens.  
Elke donderdagochtend van 11-12 uur.  
 
 
Bijzondere lezing in Facet  Emmen over de Poolse strijders:  
Poolse strijders over de Hondsrug, 
Maandag 15 april van 14:00 – 16:00 uur.  
Kosten €5,00, niet leden €7,50 
Een vergeten aspect van de bevrijding van Noord Nederland 
komt naar voren: de inzet van Franse parachutisten, Belgische 
verkenners en Poolse tankeenheden, terwijl de algemene 
indruk in Nederland is dat Engelsen, Amerikanen en Canadezen 
het land bevrijdden. 
De lezing belicht het onderzoek naar de rol van de Polen, 
gesteund door Belgen en Fransen, zoals beschreven in het door 
Harold de Jong geschreven boek "Poolse Strijders over de 
Hondsrug", met als primair doel om de gesneuvelde militairen een gezicht te geven. 
Deze lezing wordt gegeven door Harold de Jong. 
Opgave via deze link. 
 
 
 
 Openingstijden Facet Emmer-Compascuum:  
Maandag: 9.00 - 17.00 uur. Vanaf 14.00 uur is er een bibliothecaris aanwezig.  
Woensdag:  11.00 - 17.00 uur.    
Donderdag:  9.00 - 20.00 uur. Vanaf 14.00 uur is er een bibliothecaris aanwezig  
Op maandag en donderdag is er vanaf 11 uur een medewerker aanwezig. 
Tijdens openingstijden met bibliothecaris kunt u advies krijgen, vragen stellen en een 
abonnement afsluiten. 
Via onze website krijgt u meer informatie.  
Uw bibliothecaris: Jannie Kuipers. Telefoonnummer: 0591-351460 
 

  

https://facet-emmen.op-shop.nl/5596/poolse-strijders-over-de-hondsrug/15-04-2024
https://www.facet-emmen.nl/emmer-compascuum.html
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 Heeft u een leuk idee of zit u ergens mee? 
Wij zijn er voor u! 
 
Dorpsbelangen Emmer-Compascuum 
Wij vergaderen elke eerste woensdag van de maand,   
om 19:30 in MFC de Deele.  
Graag vooraf aanmelden via http://www.dorpsbelangenec.nl/ 

  

http://www.dorpsbelangenec.nl/
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Huiswerkbegeleiding voor jongeren uit de 
Monden!  
In Emmer-Compascuum bieden we vanaf april 
gratis huiswerkbegeleiding aan voor jongeren.  
 
Klik op de link voor meer informatie en om je aan 
te melden.  
 
Emmer-Compascuum  
Elke donderdag vanaf 11 april 16:00 - 17:30 uur  
Locatie: MFC de Deele 
Klik hier voor meer informatie en om je aan te 
melden. 
 

 

 

 

   
Het bestuur van het Vier mei Comité Emmer-
Compascuum organiseert dit jaar voor de 
tiende keer de stille tocht  en 
dodenherdenking in ons dorp. 
 
Een ieder (jong en oud) die deel wil nemen, 
wordt om 18.45 uur verwacht op het 
marktplein.  
 
Het vertrek is om 19.00 uur. Er wordt in stilte 
naar de Doumalaan gelopen. Daar vindt de 
herdenking plaats. Met sprekers, muziek en 
kransleggingen.  
 
Na afloop is er gelegenheid om bij te praten 
onder het genot van een kop koffie/thee. We 
hopen weer op een grote opkomst.                                                                                                                                                             
 
 
 
 
 

  

https://www.dorpenzorg.nl/events/huiswerkbegeleiding-emmer-compascuum/?fbclid=IwAR0VjJZSLkLxwdFx_esdJ96JKzoAyy-cZR4EsUR65-EU673Kz4KYoJIi_0Q
https://www.dorpenzorg.nl/events/huiswerkbegeleiding-emmer-compascuum/?fbclid=IwAR0VjJZSLkLxwdFx_esdJ96JKzoAyy-cZR4EsUR65-EU673Kz4KYoJIi_0Q
http://www.klaasbijl.nl
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CT ADMINISTRATIES 

  

Wij ontzorgen u op  administratief en fiscaal gebied! 

  

(ONLINE)-ADMINISTRATIES – INTERIM DIENSTEN 
-  BELASTINGEN – JAARREKENINGEN – BEDRIJVEN & 

PARTICULIEREN  

                                                                                                        

 
Kanaal A NZ 40, 7881 KH Emmer-Compascuum 
Telefoon:     06-15542735                                                   
Email:           info@ctadministraties.nl       
Internet:      www.ctadministraties.nl 

   
  

mailto:info@ctadministraties.nl
http://www.ctadministraties.nl/
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GEZELLIGE 
HONDENCURSUS 

Wil jij graag met jouw hond werken? 
Wij organiseren iedere week een gezellige 
hondencursus. 
Daarnaast geven wij ook puppycursus! 
Hierin wordt aandacht gegeven aan 
gehoorzaamheid, behendigheid maar 
bovenal plezier met jouw dier!  
De groep bestaat uit maximaal 6 personen. 
De lessen worden gegeven bij een 
overdekte accommodatie vlakbij de visvijver 
in Emmer-Compascuum. 
Dagen en tijden in overleg. 
Wil je meer weten, mail dan even jouw 
wensen en telefoonnummer naar 
info@dushysdiamond.com  
Er wordt dan binnen 48uur contact met jou 
opgenomen over de mogelijkheden! 

 

 

 
   

 

 

 
  

mailto:info@dushysdiamond.com
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DES Muziekvereniging van Emmer-Compascuum 

Wij zijn een gezellig groepje mensen die graag muziek maken onder leiding van Freddie Dijkstra.  
Waarbij positiviteit en vriendelijkheid centraal staat. 

 

Wij zijn op zoek naar slagwerkers in alle leeftijden m/v, 

– Marching bell / lyra 

– Snare drum (eventueel met bongo’s) 

– Base drum 

- Ervaring (met muziekstukken en dergelijke) is géén vereiste, 

 

Wij oefenen iedere maandagavond 19:30u tot 21.30u. U bent van harte welkom om vrijblijvend te komen kijken 

in Dorpshuis” de Foxel”, Foxel 14 in Emmercompascuum.    

Zien we je binnenkort? 

 

Wil je meer weten? 

 0612063196 ( Anita). 

  DES muziekvereniging EmmerCompascuum    

 Muziekverenigingdesec 

   
Het fixteam komt in mei naar Barger-Compascuum. 

 
Vijf dagen lang is het fixteam in Barger-Compascuum! Van maandag 6 mei tot en met vrijdag 
10 mei tussen 10 en 16 uur. Het fixteam brengt gratis energiebesparende maatregelen aan 
bij jou thuis. Denk aan led-lampen, tochtstrips en radiatorfolie. Zo bespaar je al snel op je 
energierekening. 
 
 

 
 
 
  
Wil je zeker zijn van een bezoek aan het 
fixteam bij jou thuis? Meld je dan alvast 
aan via www.emmengeeftenergie.nl 
(ook als j                                                                                    
e niet in Barger-Compascuum woont). 
Lukt het je niet zelf een fixteam aan te 
vragen neem dan contact op met 
gemeente Emmen via 14 0591. 
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Verjongingskuur (Door Jos)  

   
Het is niet zo moeilijk, wanneer je door de Ter Apelerbossen wandelt, de overeenkomsten 

te zien tussen oude mannetjes en oude bomen. Beide oude knarren; kromme ruggen 

(stammen) met armen (takken) die door decennialange blootstelling aan zware lasten 

moeizaam weerstand bieden aan de zwaartekracht. Steeds vaker die strijd verliezen. Een 

vroegere elastische huid (bast) die zonder body milk door weer en wind schilferig (ruw) is 

geworden en met nog slechts schaarse haartjes (blaadjes) op de kruin. De teloorgang van 

jeugdige vitaliteit. (Voorwaar; ik realiseer me de analogie met mezelf!) 

De mens zoekt al eeuwen naar de middelen de ouderdom dan wel uit te stellen, dan wel te 
verbeteren. Was het niet Nicolaas Flamel, de alchemist die de Steen der Wijzen zou hebben 
uitgevonden? (Zie Harry Pott er, boek 1.) dan is het wel de moderne medische wetenschap 
die driftig op zoek is naar levensverlengende middelen.  
Wie zou dat niet willen? 
Tot nu toe kon bioloog Peter de Keizer van het Erasmus MC rustig even weg om een kopje 
koffie te halen en dan zat zijn muis nog op precies dezelfde plek op tafel, sloom voor zich uit 
starend. Maar na een kuur met het nieuwe wondermiddel Proxofim gebeurde er iets wat De Keizer nog amper kan geloven: 
de bejaarde muizen – in mensenjaren ongeveer 80 jaar oud – kregen een vollere vacht, renden twee tot drie keer zoveel in 
hun loopwieltje en hun nierfunctie verbeterde. En wat voor muizen geldt, geldt vaak ook voor mensen: ons genetisch 
materiaal komt voor 80 procent overeen met dat van de diertjes. 
,We hebben een vreugdedansje gedaan in het laboratorium. We werken al 15 jaar met muizen, maar ze waren altijd oud en 
suf. Nu moest ik ze in een kooi zetten omdat ze er anders vandoor gingen, net als jonge muizen”, zegt De Keizer, groepsleider 
op de afdeling moleculaire genetica (bron: Algemeen Dagblad, Hanneke van Houwelingen, 23 maart 2017.)  
Iets dergelijks geldt voor onze bossen. 

Er waren al enkele maanden mysterieuze zaken aan de gang in de zo gekende bossen. Het begon met de Akkervarkens. 

Klotsplaps waren ze er en Tess schrok zich er een hoedje van. ‘Daar ga ik niet langs,’ moet ze gedacht hebben (al weet je 

nooit precies wat honden denken) en dus nam ze de kuierlatten. Ik erachteraan. Flinke stukken van het bos werden 

vakkundig omgewroet door de varkens, op zoek naar eikels, wortels en al het andere dat spek op het lijf brengt. Nauwelijks 

waren ze verdwenen (leven ze nog, of heb ik vanmorgen hun uitgebakken bacon gegeten?) of er  verschenen vreemde, 

mintgroene euh.., dinges. Ja, wat waren het eigenlijk? Vierkante buizen? Een soort van modern kunstwerk? Een geheime 

code, als een soort spijkerschrift uitgedrukt in een diepzinnige opstelling? Nee, het bleek allemaal veel simpeler. Het waren 

kokers! Hoe kom je erop. Een blik van boven in de binnenkant van de koker toonde aan dat er jonge aanplant in stond.  

Mijn wandeltocht leidde die dag langs het Tempelbospad in Ter Apel. Opeens stond er een 

grote wagen met aanhanger op het fietspad. Daar kwam ik 4 werklui tegen van het bedrijf 

idverde, bezig met het uitvouwen en plaatsen van de kokers en dus sprak ik ze aan. “Wie is 

de opper hier?” opperde ik aan de eerste de beste werkman op de werkplek. Met een 

breed armgebaar wees hij naar een verderop staande man, plantgaten makend met een 

100 decibel producerende, door een benzinemotor aangedreven grondboor. Als je mijn 

eerdere verhalen hebt gelezen, weet je inmiddels dat ik een aangeboren autoriteit bezit en 

dus zette ik die in om hem naar me toe te roepen. Nonverbaal, met eveneens uitnodigende 

armzwaaien. Echter, waarschijnlijk bezat de man een aangeboren aversie tegen aangeboren 

autoriteit, want echt snel reageren deed hij niet. Pas toen zijn collega mijn gebaar 

ondersteunde, zette hij de motor van de grondboor uit en kwam op ons toe. 

 

 

 

 

 

 



 

Enter Keimpe 

Keimpe bleek het opperhoofd van de groep die aan het werk was met het plaatsen van de kokers en dus stelde ik hem mijn 

vraag: “Wat zijn jullie aan het doen?” Terwijl ik dat zei keek ik om me heen. Op de grond lag een groot oranje dekzeil. De 

werkman die ik als eerste had aangesproken was bezig met het in elkaar vouwen van de kokers, terwijl de tweede een lange 

stok stak door uitgevouwen gaten langs een zijkant van de koker. Ondertussen vertelde Keimpe zijn verhaal. De derde 

werkman plaatste de jonge boompjes in de uitgeboorde gaten. Wat bleek: zij vieren waren bezig met het verjongen van het 

bos. 

Keimpe legde uit. De boompjes werden in tegenstelling tot vroeger niet keurig op een rijtje gezet, zoals je zo vaak 

kaarsrechte rijen bomen ziet in aangelegde bossen waardoor je, als je tussen de rijen bomen doorkijkt, het bos niet meer 

ziet. Nee, ze werden bewust onregelmatig geplaatst, kris kras over de omgewoelde plekken. Zodra een boompje geplaatst 

was, zette een ander een buis eromheen en dreef de houten stok de grond in. Allemaal waren ze druk bezig en ik hield ze 

dus van hun werk af met al dat geklets! Het was Keimpe die me alle geheimen van het vak vertelde. 

Op de kale stukken hadden varkens gewroet, zodat de arendsvaren (een plaag in de 

bossen!) en de braamstruiken waren verdwenen, of er waren aangetaste bomen 

omgezaagd. Aangetast door de letterzetterkever, een onooglijk kleine schorskever die 

echter al jaren enorme schade in de Drentse bossen aanricht, vooral bij naaldbomen. Maar 

liefst 6000 bomen moesten er worden geplant, allemaal inlandse soorten, ter verjonging 

van het bos. 7 verschillende soorten om zo ook de diversiteit en dus de gezondheid van het 

bos in een veranderend klimaat te vergroten. Sommige nog staande bomen op de 

omgewoelde stukken waren geringd (ring van bast onderaan de stam  verwijderd, waardoor 

de sapstroom geblokkeerd wordt waarna de boom afsterft), wat goed zou zijn voor de 

biodiversiteit ( veel soorten paddenstoelen bijvoorbeeld leven van dood hout!) 

De hamvraag voor mij was natuurlijk, wat in vredesnaam die mintgroene kokers te 

betekenen hadden. Zelf kon ik wel uitdokteren dat het mogelijk vraat door reeën 

voorkwam, maar er bleek meer mee aan de hand. Keimpe legde me uit dat het niet alleen 

daarvoor was, maar belangrijker nog voor het creëren van een gunstiger microklimaat rond de jonge aanplant. Vocht dat in 

de zomer verdampt, kan zo neerslaan op de binnenkant van de koker en zo een gunstiger klimaat in stand houden voor de 

kwetsbare jonge telg. Ook zouden de scheuten recht omhoog groeien als de kokers 3 jaar zouden blijven staan, wat ook een 

van de bedoelingen was. Interessant allemaal en een nieuwe methode die verouderende Ter Apelse bossen vitaal moet 

houden. 

Zeer interessant allemaal en, wanneer ik weer door de bossen hier wandel, hopelijk een garantie voor een lange toekomst. 

Zoals het met alle levende organismen gaat: je wordt geboren, je wordt jong, je wordt van middelbare leeftijd, je wordt oud 

en je sterft. Deze wereld blijft alleen voortbestaan als er af en toe jong grut verschijnt.  

Jos  

  

  

  

Zie ook op Google: Eeuwige toekomst voor de Ter Apelerbossen Deel 1. 
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Wil je ook graag gezond afvallen en/of je levensstijl veranderen?  

Met normale en gezonde voeding? 

Gewoon met het gezin mee-eten? 

Geen honger hebben? 

Ook ruimte willen hebben voor minder goede keuzes?  

Honger jezelf niet uit, blijf jezelf voorzien van alle benodigde voedingsstoffen, zorg dat je een 

goede relatie met voeding behoudt (of gaat krijgen), en blijf vooral genieten van eten.  

Er is voor iedereen een geschikte manier van begeleiden: 

• Face to face: dan kom je langs voor afspraken; 

• Groepsbegeleiding: samen met anderen kom je elke week langs; 

• Digitale begeleiding: dan wordt er voornamelijk gecommuniceerd via de mail, Whatsapp, 

telefoongesprekken en/of beeldbellen.  

 

Ik ben een gediplomeerde voedingsdeskundige met al meer dan 11 jaar werkervaring. Wil je meer 

informatie over mijn werkwijze en visie?  

Dan kun je mij bereiken via: 

06 – 18 38 90 28 

info@gewichtsconsulente-hk.nl   

www.gewichtsconsulente-hk.nl   

https://www.facebook.com/GewichtsconsulenteHenrietteKwant/ 

 

 

 
 
 

 
Weet jij wat we voor het dorp doen? 
Nee? Kijk dan eens op www.stichtingspec.nl 
 
Denk aan Muziek aan het Waoter, paashazenpaniek, 
sint maarten, sinterklaasintocht, toegangsborden, 
mooist versierde kerstdorp enz. 

 
 
 
 

In het nieuws gezien: KRINGLOPEN TE DUUR!? 
- NIET in Emmer-Compascuum 

Kijk en vergelijk zelf. Zowel nieuwe als 2e kans artikelen. 
 
 
 
 

Gezocht: o.a. kleding, 
knuffels, decoratie, glazen 

enz. 
 

Ook zijn we op zoek naar 
bigshoppers en plastic 
tassen. Gebruik je ze 

niet? Wij zijn er blij mee. 

 

 
 

JD Kringloop 
Westerdiep OZ 4 

7881 HB  Emmer-Compascuum 
Open op donderdag, vrijdag en zaterdag  

van 10:00 uur tot 16:00 uur 
facebook.com/jdkringloop 

 
Wij zijn ook afhaalpunt voor 

uw GRATIS PMD zakken. 

mailto:info@gewichtsconsulente-hk.nl
http://www.gewichtsconsulente-hk.nl/
http://www.stichtingspec.nl/
http://facebook.com/jdkringloop
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Praktijkinformatie huisartspraktijk Edgar 
 

C.W. Edgar 
Kanaal A Noordzijde 180 

7881KS  Emmer-Compascuum 
Tel nr. 0591-351244 
Spoed. 0591-353490 

Email. praktijkedgar@ezorg.nl 
 

Praktijk is open voor nieuwe patiënten. 
Graag email sturen naar praktijkedgar@ezorg.nl met 

NAW gegevens inclusief BSN en mobielnummer. 
Wij nemen dan contact op met u. 

Eventueel kan dit ook telefonisch afgehandeld worden. 
 

Spreekuur volgens afspraak. 
Ochtendspreekuur:  08.00-09.00u. 
Middagspreekuur:  13.30-16.00u. 

 

Herhaalrecepten. 
Emailadres (praktijkedgar@ezorg.nl) of telefonisch  

(niet tussen 10.00-10.45u). 
Deze zijn de volgende dag bj de apotheek af te halen. 

 
Telefonisch spreekuur (uitslagen e.d.). 

Maandag, dinsdag, donderdag, vrijdag om 10.00-10.45u. 
 

Lunchpauze van 12.30-13.30u 
 

Waarneming voor spoedgevallen: 
Tijdens vakanties:  

HAPEC: 0591-519400 
 

Vanaf 17.00u tot 08.00u, in het weekend en op feestdagen: 
Centrale Huisartsenpost Emmen. Tel.nr.: 088 050 4030 

Op de woensdag is de praktijk alleen bereikbaar voor spoedgevallen.  
Het spoednummer op woensdag is 0612380816 

 
LET OP!!! De praktijk van Dr Edgar is i.v.m. vakantie gesloten van 26 april t/m 10 mei. 

i.v.m. de drukte op de HAPEC verzoeken zij u vriendelijk alleen voor spoedgevallen te bellen, Tel nr 0591 – 519400 
Alle herhaalrecepten kunt u  bij de apotheek regelen. 

 
   

Nieuws vanuit de HAPEC (Huisartsenpraktijk Emmer-Compascuum) 
 

Binnenkort gaan we werken met een ander computersysteem en met een andere website.  
 
Daaromzijn we op maandag 8 en dinsdag 9 april alleen voor spoedgevallen bereikbaar.  

 
Wat wijzigt er? 
• Patiëntenportaal 
U krijgt een nieuw patiëntenportaal. Ook dit patiëntenportaal kunt u gebruiken om uw herhaalmedicatie aan te vragen, 
vragen te stellen en uw uitslagen en medisch dossier in te zien. Tot en met donderdag 4 april 2024 kunt u het huidige portaal 
gebruiken. 
• Website 
Vanaf 15 april is er een vernieuwde website met toegang tot het patiëntenportaal. Over de website en het portaal ontvangt 
u nog nader bericht. 
We helpen u graag als dat nodig is 
Als u er niet uit komt, kunt u contact opnemen met de praktijk. Daarnaast organiseren we binnenkort de mogelijkheid om 
binnen te lopen bij de praktijk als u uitleg wilt hebben over uw portaal. Daarover wordt u later geïnformeerd. 

 

 
 

mailto:praktijkedgar@ezorg.nl
mailto:praktijkedgar@ezorg.nl
mailto:praktijkedgar@ezorg.nl


 

 
Verschijnt elke eerste vrijdag van de maand 
Volgende uitgave verwacht op 3 mei 2024 

 

Uitgave 20, door Jleenderts en JBT 
E-mail adres: redactie@onscompas.nl 

www.onscompas.nl / 
www.facebook.com/onscompas 

Foutje of © gezien? Mail naar de redactie. 

Algemeen spreekuur Sedna 
Heeft u vragen over financiën, relaties, 
opvoeding, (vrijwilligers)werk, school of 
mantelzorg?  
Stel ze tijdens het spreekuur in De Monden!  
Elke woensdag is er van 10:00 uur tot 12:00 uur 
algemeen spreekuur in de Deele, Spoel 151E in 
Emmer-Compascuum. 

      

 
BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS: 
 

Politie: geen spoed 0900-8844, bij spoed 112 
Brandweer: geen spoed 0900-0904, bij spoed 112 
Ambulance: bij spoed 112 
Gebruik nu ook de 112NL app bij nood.  
 
HAPEC (Huisartsenpraktijk Emmer-Compascuum) 
0591-519400, Spil 87A, Emmer-Compascuum 
 
C.W. Edgar, Kanaal A NZ 180, Emmer-
Compascuum, 0591-351244 
 
Veendokters, Postweg 123, 7884 PJ  
Barger-Compascuum, 0591-349994 
 
Dierenambulance ZO Drenthe:  
088-8113360 of 144 (red een dier) 
 
Vanuit de kerken: 
Protestantse Gemeente EC 
http://emmer-compascuum.protestantsekerk.net 
Luister online op zondag: klik hier 
 
Baptistengemeente 
www.baptistengemeentedehaven.nl 
 
Rooms-katholieke Kerk H. Willehadus 
www.mariahertoginvandrenthe.nl 

Spreekuur Lefier in Emmer-Compascuum 
 
Voor bewonersvragen of een praatje kunt u elke 
dinsdag tussen 10:30 en 12:00 uur zonder 
afspraak terecht op het steunpunt Emmer-
Compascuum.  
Dit  bevindt zich in wijkkantoor H. Scholtenhoek: 

Runde NZ 114, 
7881 JL Emmer-
Compascuum 

  
Wil je ook deze krant als eerste ontvangen (online), 
meld je dan aan via onze website of stuur een mail 
naar redactie@onscompas.nl 
 

Wil je ook een GRATIS advertentie plaatsen, 
heb je nieuws en/of bijvoorbeeld een verslag 
van een wedstrijd of evenement, stuur dit naar 
ons door (redactie@onscompas.nl) of geeft het 
af bij JD Kringloop op de Westerdiep OZ 4. 
 
Ook voor vragen, opmerkingen of tips kunt u 
ons bereiken. 
 
Notitie: een “fysiek inkijkexemplaar” van onze 
uitgaves zijn te lezen bij JD Kringloop  
(mag dus niet worden meegenomen). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steun en koop bij de lokale ondernemers 
 

mailto:redactie@onscompas.nl
http://www.onscompas.nl/
http://www.facebook.com/onscompas
http://emmer-compascuum.protestantsekerk.net/
http://www.kerkomroep.nl/#/kerken/21180
http://www.baptistengemeentedehaven.nl/
http://www.mariahertoginvandrenthe.nl/


 


